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TITOLO EVENTO: Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione 

(BLSD) 
 

Tipologia formativa: Corso 

  

Sede: Istituto Clinico Città Studi SpA, Auditorium – via Ampère, 47 – 20131 Milano 

 

BREVE PREMESSA: la cardiopatia ischemica è la causa principale di morte nel mondo. In ambito 

intraospedaliero, il riconoscimento precoce e il trattamento adeguato dei pazienti a rischio e non possono 

consentire di prevenire un certo numero di arresti cardiaci, decessi e ricoveri imprevisti in terapia intensiva. 

OBIETTIVI FORMATIVI:  acquisire le abilità teoriche e pratiche del BLSD: la catena della sopravvivenza si 

basa su tutti e quattro gli anelli della catena stessa: riconoscimento precoce e chiamata di aiuto, rianimazione 

cardiopolmonare precoce, defibrillazione precoce e trattamento post-rianimatorio. 

 

METODOLOGIA DIDATTICA: Corso teorico-pratico. 
 

DESTINATARI: 

AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO PARTECIPANTI  

Istituto Clinico Città Studi 

SpA 

Infermieri ICCS 16 

   

   

TOTALE partecipanti  16 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Ing. Marco Pattano – Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione – Istituto Clinico Città Studi S.p.A. 

 

DOCENTI  

Dott. Angelo Giovanni Virtuani – Medico Anestesista 

Sig.ra Simona Furlan – Infermiere abilitato a Funzioni Direttive 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Cognome e nome Zoppi Fiorella 

Ente    Istituto Clinico Città Studi SpA 

Telefono ufficio  02 2393 6075 

Fax ufficio  02 2393 4252 

E-mail             formazione@ic-cittastudi.it 
Sito internet   www.ic-cittastudi.it 
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Date: 05/11/2011 – 12/11/2011 – 15/11/2011  

 

Durata: 8 ore  
 

PROGRAMMA 
 
ORARIO CONTENUTI DOCENTE 

Ore 8.15 - 8.30 Registrazione partecipanti 
Ore 8.30 - 9.30 Presentazione del corso ed 

introduzione e razionale del BLSD 
Ore 9.30-10.30 Sequenza e tecniche del BLS 
Ore 10.30-11.30 Esercitazioni pratiche su manichino                      

Tecnica a 1 soccorritore / tecnica a 
2 soccorritori 

Ore 11.30-11.45 Pausa 
Ore 11.45-12.15 Sequenza e tecnica della 

defibrillazione 
Ore 12.15-12.30 Aspetti medico legali 

Ore 12.30-13-00 

 
Posizione laterale di 

 
sicurezza e ostruzione da corpo 

estraneo 

Ore 13.0-14.00 Pausa pranzo 
Ore 14.00-15.00 Esercitazioni pratiche su manichino 

a coppie 
Esercitazione su posizione laterale 

di sicurezza e manovra di 
disostruzione 

 
Ore 15.00-15.30 BLSD bambino e in situazioni  

particolari 

Ore 15.30-16.00 Prevenzione dell’arresto cardio-
circolatorio intraospedaliero e note   

di ACLS 
 

Ore 16.00-16.15   
 

Pausa 

Ore 16.15-16.30 
 

Test scritto 

Ore 16.30-17.15 
Ore 17.15-17.30 

Valutazione pratica 
 Chiusura lavori 

 

Dott. Angelo G. Virtuani 

Sig.ra Simona Furlan 
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PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di sole 4 ore è del 100%;  

per tutti gli altri casi la soglia minima di frequenza richiesta è dell’80% delle ore totali previste. 

Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. 3243 del 08/04/2011, all’evento sono stati preassegnati n. 8 

crediti ECM. 

 

 

L’attestato crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato il questionario 

di apprendimento (obbligatorio per i corsi superiori a due giornate) e che avranno raggiunto la soglia 

minima di partecipazione. 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:  

Convocazione Segreteria Struttura Formativa ICCS. 

 


